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Mercredi 27 septembre 2023 

Psaume 139 (Partie 3 – v. 19-24)
Le Dieu qui connaît tout de moi mérite ma confiance !

Voir 1re et 2e partie – 10 juillet et 12 septembre dernier.

Dieu est omniscient (v. 1-6)
Dieu est omniprésent (v. 7-12)
Dieu est omni-suffisant (v. 13-18) (la puissance créatrice)
Dieu est saint (v. 19-24), et donc qui mérite ma loyauté, ma confiance, mon service. 

1. Dieu nous connaît mieux que quiconque pour nous conseiller et nous guider, et 
celui-ci est très personnel (immanent) (v.1-6), Combien Dieu me connaît!  

2. Partout où je vais, tu es, et tu me conduiras. Il est avec toi, où que tu sois ! (v.7-
12), Combien Dieu m’entoure!

3. Dieu t’a créé, depuis le fœtus du ventre de ta mère (v.13-18), Comment Dieu m’a fait !

4. Prière d’imprécation et pour son propre cœur (v.19-24), Comment Dieu m’éprouve! 

« 19 Si (v.8) tu tuais Dieu le méchant (140.9); Et les hommes de sang (sanguinaire), détournez-vous
de moi.
20 Ceux qui  disent  de moi  selon un complot  (37.7)1,  élevant  (Ex.20.7;  ton nom)  pour l’illusion
(mensonge, Ex. 20.7) tes adversaires. 
21 N’est-ce pas ceux qui te détestent (v.22) Éternel, je déteste (v.22), et envers ceux qui se dressent
(lèvent) contre toi (qowm), j’aurais du dégoût (aversion,  qowt)?  (Beaucoup d’assonance dans ce
verset) 
22 Un achèvement  (totalité,  fin)  de détestation  (haine),  je  déteste (v.21);  pour ennemis  ils  sont
devenus pour moi. » (c-à-d , je les hais d’une haine totale)

- Ici la haine n’a aucun sens de vengeance, mais d’indignation!

« De nombreux poèmes contiennent des mots et des phrases clés qui soulignent leur propre unité. Je
pense que l'avant-dernier vers du poème remplit cette fonction pour la dernière unité. La purge de la
voie maudite est le motif dominant ici, à la fin du poème. Il s'agit d'une manière indirecte de louer la
sainteté de Dieu, puisque tout ce qui porte atteinte à cette sainteté ne mérite pas d'exister.

Ce  motif  prend  deux  formes.  Tout  d'abord,  le  poète  exprime  le  souhait  que  les  personnes
maléfiques qui  défient  Dieu -  qui  sont  un affront  à  la  sainteté  de Dieu -  soient  vaincues.  Pour
intensifier l'image de ces méchants, le poète utilise des épithètes : les méchants, les hommes de sang,
les hommes qui te défient malicieusement. Ceci est contrebalancé par des descriptions du conflit
entre l'homme et Dieu : la haine, l'aversion, les ennemis.  

La violence et l'énergie de ces versets forment un contraste avec la fin tranquille du poème dans
les deux derniers versets. Ici, le poète s'applique à lui-même le motif de la purge de la mauvaise voie,
montrant  clairement  qu'il  se  place  sous  le  même jugement  que  celui  qu'il  vient  d'appliquer  aux
personnes qui haïssent Dieu. 

Une partie de l'art du poème réside dans la manière dont le poète relie la fin du poème au début
en  faisant  écho au langage de l'introduction.  Éprouve-moi équilibre  le  début  :  tu  m'as  éprouvé.
Connais mon cœur fait  écho du début  tu me connais.  Connais mes pensées rappelle l'énoncé  tu
discernes mes pensées. La double référence au chemin dans le dernier vers répète l'image de contrôle

1 mezimmah 4209 – 19 fois A.T. (8x Pro.): but, discrétion, dessein, complot : Job 21.27; 42.2; Prov. 1.4; Jer. 11.15.
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du chemin dans le premier mouvement du poème. Tout en nous ramenant au début, le dernier vers du
poème s'étend également vers l'avenir : "Conduis-moi sur le chemin de l'éternité". 

On ne pouvait rêver meilleure illustration de la relation entre le tout et la partie dans un long
poème. La simplicité de l'ensemble est contrebalancée par la complexité étonnante des détails, un
équilibre qui illustre parfaitement la grandeur de Dieu et son contrôle simultané des détails dans le
monde. Enfin, le poème, malgré sa longueur et la multiplicité de ses sous-thèmes, suit une structure
lyrique  en  trois  parties,  depuis  l'adresse  initiale  à  Dieu  (le  sujet  du  poème),  en  passant  par  les
attributs spécifiques pour lesquels Dieu est  loué, jusqu'à l'humble soumission du poète devant la
grandeur de Dieu dans les derniers vers. »2 

« Le créateur du psalmiste l'a fait à son image, et donc un être moral. Se rangera-t-il du côté du
bien ou du mal, de Dieu ou de ses ennemis ? Le reste du psaume peut sembler laisser peu de place à
l'initiative humaine, mais ici le choix nous appartient.

L'histoire est jalonnée d'exemples de ceux qui ont tenté d'échapper au défi et de ceux qui l'ont
relevé mais se sont trompés. D'où l'importance des v. 23-24. Seul celui dont le cœur est ouvert à l'œil
scrutateur de Dieu, qui a des doutes sur son propre discernement et qui est tout à fait conscient de la
possibilité de quelque chose d'offensant en lui-même, sera capable de suivre le Seigneur dans la voie
de l'éternité. L'hymne basé sur ces versets récompensera notre méditation. »3  

Prière de conclusion, avec 6 impératifs : (Traduction personnelle littérale de l’hébreu)
23 Examine-moi (v.1; 44.22) Dieu, et connais (v.6,23) mon cœur! Éprouve-moi (Gen. 42.15-16)4 et
connais (v.6,23) mes préoccupations (doutes, pensées, inquiétudes, cauchemar, 94.19)5! 
24 Vois  (v.16)  si  (je suis  sur) un chemin  (v.  3)  de peine6 (lit:  d'idole,  un chemin de faux dieu,
périlleux; un chemin de souffrance provoqué par une punition) en moi, et conduis-moi (23.3)7 dans
un chemin (v.16) éternel! » 

Éternel, tu m’examines et tu me connais,  2 tu sais quand je m’assieds et quand je me lève, tu
discernes  de loin ma pensée….  23 Examine-moi,  ô  Dieu,  et  connais  mon cœur,  mets-moi  à
l’épreuve et connais mes pensées (préoccupations) ! 24 Regarde si je suis sur une mauvaise voie
et conduis-moi sur la voie de l’éternité ! (Segond 21 – 2007) 

Il demande à Dieu de mettre à l’épreuve sa loyauté comme on le ferait en cour, comme Joseph le
fit avec ses frères. Comme on le ferait aussi avec les métaux. Cette prière est très engageante devant
Dieu ! C’est de lui donner carte blanche pour voir ce qu’il a dans le ventre et de corriger comme il le
voit bon (expression de foi en Dieu) tout égarement et le rediriger ! 

« Un tel examen, David en est convaincu, prouvera sa loyauté envers Dieu. Dans la mesure
où il suit l’Éternel, ce dernier le conduira et protégera sa vie. Ici la voie de l’éternité (ôlam) signifie
probablement  le  prolongement  de sa vie ici-bas.  Tout croyant  qui  comprend la signification des
attributs de Dieu comme ils sont médités dans ce psaume y trouve à la fois une grande consolation et
un grand encouragement à lui obéir. »8 

2 Ryken, Words of Delight. A literary Introduction to the Bible, p., 205. Traduit avec www.DeepL.com/Translator 
3 Wilcock, Micheal, The Message of Psalms (2 vol., BST), Downers Grove, IVP, 2001, p. 261. Traduit avec 
www.DeepL.com/Translator (version gratuite)
4 Bahran – 28x A.T. (9x Ps; 6x Jer) : Mettre en examen, ou à l’essai, comme Joseph avec ses frères, 1er usage de ce verbe
dans Gen. 42.15-16; voir Job. 34.36; Ps 7.10; 26.2; 95.9; 1 Ch. 29.17; Zach. 13.9; Mal. 3.10. 
5 2 fois A.T. - De sa’ap, cauchemar, pensée (3x Job) : Job 4.13. Lié à sarap (bruler) et sara’ (allongé, étendu).
6 Gen. 3.16, douleur liée à la chute. Lié au mot idole. LXX – Anomia (injustice, de anomos, sans loi) – Mt 7.23.
7 39 fois A.T. (nahrah) : 18x Ps : 23.3; Ex. 13.17, 21; Es. 58.11; Gen. 24.27, 48. (dif. verbe dans Es. 40.11; 49.10) 
8 Ross, Allen P., Eugene H., ‘Psaumes’, dans Commentaire Biblique du Chercheur Ancien Testament, édité par John F.
Walvoord et Roy B. Zuck, Trois-Rivières, Québec; Publication Chrétienne Inc., 2015 (1985 anglais), p. 1200.

https://www.levangile.com/Comparateur-Bible-19-139-24.htm
https://www.levangile.com/Comparateur-Bible-19-139-23.htm
https://www.levangile.com/Comparateur-Bible-19-139-2.htm
http://www.DeepL.com/Translator
http://www.DeepL.com/Translator
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Conclusion pratique

« Sous le feu du projecteur (Psaume 139.17-24) Il y a une vieille expression qui parle « d'excuser les
péchés que nous commettons le plus souvent, tout en condamnant ceux que nous n'avons aucune
envie  de  commettre.  »  Je  m'en  suis  rappelé  récemment  en  lisant  un  sondage  dans  lequel  on
demandait aux gens d'indiquer qui, d'après eux, avait «beaucoup de chance» ou «moins de chance»
d'aller au ciel.  Un athlète connu pour son comportement scandaleux a obtenu 28 % de chances.
Quatre politiciens se situaient aux alentours de 50 %. L'animateur d'une émission populaire de télé a
obtenu 66 %. Mais 87% des gens qui ont fait l'objet du sondage, croyaient qu'ils iraient eux-mêmes
au ciel !

Les  normes  que  nous  nous  appliquons  sont  rarement  aussi  strictes  que  celles  que  nous
appliquons aux autres. Elles nous permettent de dénoncer un toxicomane, tandis que nous demeurons
des commères. En réalité, sans Christ, personne n'est assez bon pour aller au ciel.

Après avoir prié pour que Dieu juge ses ennemis, le psalmiste a braqué le projecteur sur sa
propre  personne  :  «  Sonde-moi,  ô  Dieu,  et  connais  mon  cœur  !  Éprouve-moi,  et  connais  mes
pensées ! Regarde si je suis sur une mauvaise voie, et conduis-moi sur la voie de l'éternité ! » 
(Ps 139.23,24). Ce n'est pas mal de s'opposer au péché partout où il se manifeste ; mais c'est se
moquer de la grâce de Dieu que de juger les autres plus sévèrement que soi-même. - Soyez lent à
juger les autres, mais prompt à vous juger vous-même. »9 

«  Exercices  pour  le  cœur spirituel !  (Ps  139.1-12,  23-24)  Garde ton cœur plus  que toute autre
chose… Prov. 4.23 Vous vous levez au point du jour pour faire des exercices. Vous n’allez tout de
même pas laisser votre cœur s’affaiblir ! Vous avez réduit les matières grasses dans votre diète. Vous
faites vérifier régulièrement votre taux de cholestérol. Et quatre fois par semaine vous faites des
exercices pour maintenir votre système cardio-vasculaire au meilleur de sa forme.

Mais vous avez laissé votre cœur spirituel tourner en bouillie. Préoccuper par le temporaire, vous
avez négligé l’éternel. Vous lisez rarement la Bible. Vos prières sont des listes de requêtes adressées
à Dieu pour avoir une vie plus facile et exempte de douleur. Quand vous atteignez la porte de l’église
après le sermon, vous ne vous rappelez pas ce que le pasteur a dit, parce que vous pensiez à quelque
chose  d’autre.  Si  cela  vous  décrit,  il  est  temps  que  vous  vous  engagiez  dans  un  programme
d’exercices pour votre cœur spirituel. Ce programme commence là où David (un homme selon le
cœur de Dieu) se trouvait dans le Psaume 139 – en reconnaissant que Dieu sait tout de votre cœur. Il
se poursuit au Psaume 51.12 : « Ô Dieu ! Crée en moi un cœur pur. » Et il prend fin avec la prière
du Psaume 19.15 : « Reçois favorablement… les sentiments de mon cœur… »

Soigner son corps a du sens, mais il est encore plus sensé de rechercher la forme spirituelle en
marchant avec le Seigneur. Voilà un programme d’exercices d’une valeur éternelle ! Pensée : Pour
rester en forme spirituelle, continuez de marcher avec le Seigneur. »10  

Boice résume les implications pratiques, selon lui, qu’apporte l’omniscience Divine dans nos vies :
1) Elle devrait nous humilier, comme avec Job (42.3,6). 2) Elle devrait nous réconforter, car Il sait
tout lorsque les gens nous jugent (Job 23.10). 3) Elle nous encourage à vivre nos vies pour Dieu.
4) Ce psaume devrait nous aider à prier, nous donnant un modèle, comme celui de Jésus.11

9 David C. McCasland, Notre Pain Quotidien, 2 fév. 1999. 
10 David C. Egner, Notre Pain Quotidien, 6 juillet 1996. 
11 Boice, James, Montgomery, Psalms (vol. 3), grand Rapids, MI; Baker, 1998, p. 1212-1213. 
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